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Montevideo

Esponda Panaderia y Confiteria - Montevideo

Panaderia y Confiteria Esponda en Montevideo

La Panaderia Esponda se destaca como un lugar emblematico en
Montevideo, ofreciendo una amplia variedad de productos que van desde
panes frescos hasta deliciosos pasteles. Ademas de su calidad, cuenta con
diversas ventajas que la hacen accesible para todos.

Accesibilidad para Todos
Una de las caracteristicas mas importantes de Esponda es su entrada
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accesible para personas en silla de ruedas. Esto asegura que todos, sin
Importar sus necesidades, puedan disfrutar de los productos que ofrece.
También dispone de estacionamiento accesible para personas en silla de
ruedas, lo que facilita ain mas la visita al local.

Opciones de Servicio y Entrega a Domicilio

Esponda no solo ofrece opciones del local para consumir en el lugar, sino que
cuenta con opciones de servicio que se adaptan a las necesidades de sus
clientes. La entrega a domicilio es una de ellas, permitiendo que los deliciosos
productos lleguen a tu puerta. Ademas, ofrecen entrega el mismo dia para
aquellos que no pueden esperar por disfrutar de un buen desayuno o merienda.

Facilidades de Pago

La panaderia se adapta a las preferencias de sus clientes en cuanto a
métodos de pago. Aceptan tarjetas de débito, lo que facilita las compras.
También hay opciones de para llevar, ideal para aquellos que tienen poco
tiempo pero no quieren renunciar a un delicioso desayuno.

Deliciosos Desayunos

Los desayunos en la Panaderia Esponda son imperdibles. Desde croissants
recién horneados hasta opciones mas sustanciosas, hay algo para cada gusto.
Sin duda, un lugar que merece ser visitado por todos los amantes de la buena
panaderia en Montevideo. En resumen, la Panaderia y Confiteria Esponda no
solo se centra en ofrecer productos de calidad, sino que también se preocupa
por la accesibilidad y la comodidad de todos sus clientes.

Nos encontramos en:

Av. Millan 4349, 12900 Montevideo, Departamento de Montevideo - Uruguay (UY)

La linea de telefono de el mencionado Panaderia es 23094709.
Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al 23094709

Atendemos en el siguiente horario:

Dia Horarios
Lunes

7?AM - 8 PM
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https://www.openstreetmap.org/directions?to=-34.8455795%2C-56.2033164#map=15/-34.8455795/-56.2033164
tel:23094709
https://wa.me/+59823094709

Martes
Cerrado
Miércoles
7?AM - 8 PM
Jueves
7?AM - 8 PM
Viernes
7?AM - 8 PM
Sabado
7?AM - 8 PM
Domingo
7?AM - 8 PM
Si es necesario modificar algun elemento que piense que es incorrecto en
este portal, le pedimos haga llegar un mensaje que lo solucionaremos lo antes
posible. De antemano gracias por su colaboracion.
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Esponda panaderia y confiteria todas
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Esponda panaderia y confiteria pastel
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Esponda panaderia y confiteria ambiente
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entrega el mismo dia, opciones del local, accesibilidad, entrega a domicilio
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Panaderia y Confiteria Sauce - Sauce

Panaderia y Confiteria Victoria - Santa Lucia

Panaderia Y Confiteria Benjamin - Juan L. Lacaze

Panaderia Confiteria - San Carlos

Panaderia Y Confiteria Colon - Montevideo

Panaderia y Confiteria Delicias - Montevideo

Panaderia y Confiteria "Suspiros" - Mercedes

Comentarios

Josep R Piraces 27-10-24 23:00

La Unica traba que le veo es que solo aceptan efectivo y me parece que con transferencia, NADA DE

TARJETA ? débito ni crédito.

Christian David Lharrak 18-09-24 08:15

Soy clienta de hace bocha y siempre todo re joya, jqué rico!

Enrrique Pifas 11-09-24 01:19

Linda panaderia y confiteria. En particular, los bizcochos son re ricos. El resto de la mercaderia, pan,

galletas, sandwiches, masas y demas son igualmente buenos. El personal es re amable. No

menciono a la duefia. No toman tarjetas.

Daiva Puertollano 17-10-24 06:15

iQué barbaridad, tienen de todo! Una variedad enorme de dulces y salados. Lo Ginico medio al cuete

es que no aceptan débito, pero igual podés hacer una transferencia.

Andrei Raul Rojals 30-10-24 22:30

Cosas bien ricas, un poco caras. Y solo aceptan efectivo, che.

Lusine Marugan 21-09-24 14:39

Che, nos tiraron pan con pan... jQué barbaridad! Y encima no aceptan débito.

Gillian Ann Gabarron 15-10-24 16:41

iQué rico y fresquito siempre lo que he comprado!

Juan Francisco Tarongi 19-10-24 07:06

La verdad que nunca fui, pero mafiana voy por trabajo. Escuché que es una panaderia legendaria

con un imperio bien consolidado, y eso no es puro cuento, eh. Hablo de la mercaderia de calidad, la
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buena atencién y todo ese combo que necesita un negocio para perdurar a lo largo de las

generaciones.

Silvie Colomines 07-09-24 17:23

La panaderia y confiteria, fiambres, todo fresco y rico, se hace complicado elegir si no vamos con la

idea de lo que queremos. Siempre que podemos pasamos por ahi, por el tiempo que vivimos en el

barrio, no nos olvidamos. Gracias a sus duefios. jQué lindo lugar!

Susan May Useche 14-10-24 04:11

12/6 a las 16:30 pedi unos sandwiches olimpicos y me retiré porque estaba de pasada ya que vivo re
lejos de ahi. El pibe que me atendio ni se tomo6 la molestia de decirme que tenian morron y
aceitunas, tuve que tirar la comida porque soy alérgico a la oliva. Quise pagar con débito y resulta
que en el 2024 solo aceptan efectivo. jLinda evasion fiscal se deben estar mandando! Es una lastima
porque cuando era joven vivia por la zona y compraba un montén porque estaba re bueno, jqué

diferentes son los tiempos!

Categorias

Agencia de viajes
Agencia inmobiliaria
Albergue

Almacén

Arroceria

Atraccion turistica
Bar

Bar con musica en directo
Bar de tapas

Bar musical

Bar restaurante
Barberia

Bed & Breakfast
Bocateria

Bodega

Buffet libre
Cafeteria

Camping

Carniceria

Casa rural

Centro comercial
Centro cultural
Centro de informacion turistica
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Centro educativo

Cerveceria

Cerveceria al aire libre

Cerveceria artesanal

Chiringuito

Churreria

Cibercafé

Club

Club de entretenimiento para adultos

Club de remo

Club de tenis

Club deportivo

Club nocturno

Club nautico

Club social

Comercio

Comida a domicilio

Cooperativa de ahorro y crédito

Creperia

Delivery service

Diner

Disefiador gréafico

Educacion

Electricista

Empresa de medios de comunicacién

Escuela

Escuela de arte

Establecimiento de sopas

Estadio

Fabrica de cerveza

Estacion de Servicio

Gimnasio

Hamburgueseria

Hawker stall

Heladeria

Hospital

Hot dog stand

Hotel

Iglesia

Instalaciones deportivas

Libreria

Lounge
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Mercado
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Molino de harina

Museo

Oficina de administracion municipal

Organizador de eventos

Panaderia

Panaderia mayorista

Papeleria

Parque

Parrillada

Pasteleria

Pasteleria francesa

Pizza para llevar

Pizzeria

Pizzeria a domicilio

Polleria

Posada

Pub

Pub restaurante

Punta del Este

Recinto para eventos

Restaurante

Restaurante americano

Restaurante armenio

Restaurante asiatico

Restaurante brasilefio
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Restaurante de brunch

Restaurante de cocina criolla

Restaurante de cocina de Oriente Medio

Restaurante de cocina del norte de Italia

Restaurante de cocina espafiola
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Restaurante de comida para llevar

Restaurante de comida rapida

11/19



https://www.opina.com.uy/lugar-de-interes-historico/
https://www.opina.com.uy/marisqueria/
https://www.opina.com.uy/mayorista/
https://www.opina.com.uy/mercado/
https://www.opina.com.uy/merceria/
https://www.opina.com.uy/meson/
https://www.opina.com.uy/molino-de-harina/
https://www.opina.com.uy/museo/
https://www.opina.com.uy/oficina-de-administracion-municipal/
https://www.opina.com.uy/organizador-de-eventos/
https://www.opina.com.uy/panaderia/
https://www.opina.com.uy/panaderia-mayorista/
https://www.opina.com.uy/papeleria/
https://www.opina.com.uy/parque/
https://www.opina.com.uy/parrilla/
https://www.opina.com.uy/pasteleria/
https://www.opina.com.uy/pasteleria-francesa/
https://www.opina.com.uy/pizza-para-llevar/
https://www.opina.com.uy/pizzeria/
https://www.opina.com.uy/pizzeria-a-domicilio/
https://www.opina.com.uy/polleria/
https://www.opina.com.uy/posada/
https://www.opina.com.uy/pub/
https://www.opina.com.uy/pub-restaurante/
https://www.opina.com.uy/punta-del-este/
https://www.opina.com.uy/recinto-para-eventos/
https://www.opina.com.uy/restaurante/
https://www.opina.com.uy/restaurante-americano/
https://www.opina.com.uy/restaurante-armenio/
https://www.opina.com.uy/restaurante-asiatico/
https://www.opina.com.uy/restaurante-brasileno/
https://www.opina.com.uy/restaurante-chino/
https://www.opina.com.uy/restaurante-cubano/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-alta-cocina/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-brunch/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-cocina-criolla/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-cocina-de-oriente-medio/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-cocina-del-norte-de-italia/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-cocina-espanola/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-comida-madrilena/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-comida-para-llevar/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-comida-rapida/

Restaurante estilo Hong Kong
Restaurante de comida saludable
Restaurante de comida sin gluten
Restaurante de desayunos
Restaurante de falafeles

Restaurante de fideos frios
Restaurante de fish & chips
Restaurante de hot pot

Restaurante de perritos calientes
Restaurante de platos de carne
Restaurante de postres

Restaurante de suppon

Restaurante de sushi

Restaurante especializado en barbacoa
Restaurante especializado en chuletas
Restaurante cocina moderna latinoamericana
Restaurante especializado en fideos
Restaurante de fusién asiatica
Restaurante especializado en platos pequeiios
Restaurante especializado en pollo
Restaurante especializado en ramen
Restaurante especializado en sundae
Restaurante familiar

Restaurante hawaiano

Restaurante indio

Restaurante italiano

Restaurante japonés

Restaurante mexicano

Restaurante occidental

Restaurante peruano

Restaurante ruso

Restaurante sirio

Restaurante suizo

Restaurante uruguayo

Restaurante vasco

Restaurante vegano

Restaurante vegetariano

Restaurante venezolano

Restaurante vietnamita

Sala de baile

Salon de té

Salon para eventos
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Servicio de catering

Supermercado

Taberna

Taller de chapa y pintura

Tienda de alimentacién

Tienda de alimentos naturales

Tienda de articulos de fiesta

Tienda de aves de corral

Tienda de café

Tienda de cerveza

Tienda de congelados

Tienda de donuts

Tienda de ensaladas

Tienda de galletas

Tienda de materiales para la construccion

Fabrica de pastas

Tienda de postres

Tienda de tartas

Tienda general

Tienda naturista

Vivero

Zona de restauraciéon

abogado especialista en derecho de seguros

agencia de alquiler de alojamientos para vacaciones

agencia de alquiler de oficinas ejecutivas

agencia de noticias

agencia de préstamos

agencia de publicidad

agencia de seguros odontologicos

agéncia de cobranca

ambulatorio

aparcamiento

asesor

asesor médico

asociacion de ayuda a los pacientes

asociacion u organizacion

auxiliar técnico sanitario

banco

biblioteca

bus stop

cabafnas de madera

cadena de television

13/19



https://www.opina.com.uy/servicio-de-catering/
https://www.opina.com.uy/supermercado/
https://www.opina.com.uy/taberna/
https://www.opina.com.uy/taller-de-chapa-y-pintura/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-alimentacion/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-alimentos-naturales/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-articulos-de-fiesta/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-aves-de-corral/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-cafe/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-cerveza/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-congelados/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-donuts/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-ensaladas/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-galletas/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-materiales-para-la-construccion/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-pasta/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-postres/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-tartas/
https://www.opina.com.uy/tienda-general/
https://www.opina.com.uy/tienda-naturista/
https://www.opina.com.uy/vivero/
https://www.opina.com.uy/zona-de-restauracion/
https://www.opina.com.uy/abogado-especialista-en-derecho-de-seguros/
https://www.opina.com.uy/agencia-de-alquiler-de-alojamientos-para-vacaciones/
https://www.opina.com.uy/agencia-de-alquiler-de-oficinas-ejecutivas/
https://www.opina.com.uy/agencia-de-noticias/
https://www.opina.com.uy/agencia-de-prestamos/
https://www.opina.com.uy/agencia-de-publicidad/
https://www.opina.com.uy/agencia-de-seguros-odontologicos/
https://www.opina.com.uy/agencia-de-cobranca/
https://www.opina.com.uy/ambulatorio/
https://www.opina.com.uy/aparcamiento/
https://www.opina.com.uy/asesor/
https://www.opina.com.uy/asesor-medico/
https://www.opina.com.uy/asociacion-de-ayuda-a-los-pacientes/
https://www.opina.com.uy/asociacion-u-organizacion/
https://www.opina.com.uy/auxiliar-tecnico-sanitario/
https://www.opina.com.uy/banco/
https://www.opina.com.uy/biblioteca/
https://www.opina.com.uy/bus-stop/
https://www.opina.com.uy/cabanas-de-madera/
https://www.opina.com.uy/cadena-de-television/

Cafeteria apta para perros

caja de ahorros

cajeros automaticos

campo de futbol

centro asistencial de dia

centro comunitario

centro civico

centro de aprendizaje

centro de ayuda para embarazadas

centro de bronceado

centro de depilacion laser

centro de diagnostico

centro de diagndéstico por imagen

centro de didlisis

centro de educacion especial

centro de estética

centro de formacioén

centro de oftalmologia

centro de pilates

centro de recreo

centro de rehabilitacion

centro de salud

centro de salud comunitario

centro de salud infantil

centro de salud y bienestar

centro de seguridad vial

centro de tratamiento de trastornos alimentarios

centro de yoga

centro deportivo

centro escolar

centro médico

centro oncolégico

children policlinic

cirujano especialista en manos

cirujano ortopédico

cirujano plastico

clinica

clinica ambulatoria

clinica china

clinica de acupuntura

clinica de atencion sin cita previa

clinica de cirugia plastica
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https://www.opina.com.uy/cafeteria-apta-para-perros/
https://www.opina.com.uy/caja-de-ahorros/
https://www.opina.com.uy/cajeros-automaticos/
https://www.opina.com.uy/campo-de-futbol/
https://www.opina.com.uy/centro-asistencial-de-dia/
https://www.opina.com.uy/centro-comunitario/
https://www.opina.com.uy/centro-civico/
https://www.opina.com.uy/centro-de-aprendizaje/
https://www.opina.com.uy/centro-de-ayuda-para-embarazadas/
https://www.opina.com.uy/centro-de-bronceado/
https://www.opina.com.uy/centro-de-depilacion-laser/
https://www.opina.com.uy/centro-de-diagnostico/
https://www.opina.com.uy/centro-de-diagnostico-por-imagen/
https://www.opina.com.uy/centro-de-dialisis/
https://www.opina.com.uy/centro-de-educacion-especial/
https://www.opina.com.uy/centro-de-estetica/
https://www.opina.com.uy/centro-de-formacion/
https://www.opina.com.uy/centro-de-oftalmologia/
https://www.opina.com.uy/centro-de-pilates/
https://www.opina.com.uy/centro-de-recreo/
https://www.opina.com.uy/centro-de-rehabilitacion/
https://www.opina.com.uy/centro-de-salud/
https://www.opina.com.uy/centro-de-salud-comunitario/
https://www.opina.com.uy/centro-de-salud-infantil/
https://www.opina.com.uy/centro-de-salud-y-bienestar/
https://www.opina.com.uy/centro-de-seguridad-vial/
https://www.opina.com.uy/centro-de-tratamiento-de-trastornos-alimentarios/
https://www.opina.com.uy/centro-de-yoga/
https://www.opina.com.uy/centro-deportivo/
https://www.opina.com.uy/centro-escolar/
https://www.opina.com.uy/centro-medico/
https://www.opina.com.uy/centro-oncologico/
https://www.opina.com.uy/children-policlinic/
https://www.opina.com.uy/cirujano-especialista-en-manos/
https://www.opina.com.uy/cirujano-ortopedico/
https://www.opina.com.uy/cirujano-plastico/
https://www.opina.com.uy/clinica/
https://www.opina.com.uy/clinica-ambulatoria/
https://www.opina.com.uy/clinica-china/
https://www.opina.com.uy/clinica-de-acupuntura/
https://www.opina.com.uy/clinica-de-atencion-sin-cita-previa/
https://www.opina.com.uy/clinica-de-cirugia-plastica/

clinica de fisioterapia

clinica de medicina deportiva

clinica de oftalmologia

clinica de otorrinolaringologia

clinica de psicopedagogia

clinica de reproduccion asistida

clinica de salud reproductiva

clinica del dolor

clinica del suefno

clinica dental

clinica dermatoldgica

clinica especializada

clinica ginecologica

clinica ortopédica

clinica para viajeros

clinica psiquiéatrica

cobro de deudas

compafiia de seguros

complejo de viviendas

complejo hotelero

consultora financiera

cooperativa de crédito federal

corredor hipotecario

cuidados veterinarios

dentista

departamento de salud publica

depilacién con cera

dermatdélogo

educacion mixta

emisora de radio

escuela comunitaria

escuela de masajistas

escuela preparatoria

escuela universitaria

espacio de coworking

establecimiento de reparacion de articulos electrénicos

estacion de autobuses

estacion de tren

esteticista

esteticista facial

estudio de grabacién

farmacia
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https://www.opina.com.uy/clinica-de-fisioterapia/
https://www.opina.com.uy/clinica-de-medicina-deportiva/
https://www.opina.com.uy/clinica-de-oftalmologia/
https://www.opina.com.uy/clinica-de-otorrinolaringologia/
https://www.opina.com.uy/clinica-de-psicopedagogia/
https://www.opina.com.uy/clinica-de-reproduccion-asistida/
https://www.opina.com.uy/clinica-de-salud-reproductiva/
https://www.opina.com.uy/clinica-del-dolor/
https://www.opina.com.uy/clinica-del-sueno/
https://www.opina.com.uy/clinica-dental/
https://www.opina.com.uy/clinica-dermatologica/
https://www.opina.com.uy/clinica-especializada/
https://www.opina.com.uy/clinica-ginecologica/
https://www.opina.com.uy/clinica-ortopedica/
https://www.opina.com.uy/clinica-para-viajeros/
https://www.opina.com.uy/clinica-psiquiatrica/
https://www.opina.com.uy/cobro-de-deudas/
https://www.opina.com.uy/compania-de-seguros/
https://www.opina.com.uy/complejo-de-viviendas/
https://www.opina.com.uy/complejo-hotelero/
https://www.opina.com.uy/consultora-financiera/
https://www.opina.com.uy/cooperativa-de-credito-federal/
https://www.opina.com.uy/corredor-hipotecario/
https://www.opina.com.uy/cuidados-veterinarios/
https://www.opina.com.uy/dentista/
https://www.opina.com.uy/departamento-de-salud-publica/
https://www.opina.com.uy/depilacion-con-cera/
https://www.opina.com.uy/dermatologo/
https://www.opina.com.uy/educacion-mixta/
https://www.opina.com.uy/emisora-de-radio/
https://www.opina.com.uy/escuela-comunitaria/
https://www.opina.com.uy/escuela-de-masajistas/
https://www.opina.com.uy/escuela-preparatoria/
https://www.opina.com.uy/escuela-universitaria/
https://www.opina.com.uy/espacio-de-coworking/
https://www.opina.com.uy/establecimiento-de-reparacion-de-articulos-electronicos/
https://www.opina.com.uy/estacion-de-autobuses/
https://www.opina.com.uy/estacion-de-tren/
https://www.opina.com.uy/esteticista/
https://www.opina.com.uy/esteticista-facial/
https://www.opina.com.uy/estudio-de-grabacion/
https://www.opina.com.uy/farmacia/

ferreteria

fisiatra

fisioterapeuta

fisioterapia

fundacién

fundacion de investigacion

gastroenterdlogo

ginecologo

grupo médico

hospital cardiovascular

hospital de maternidad

hospital general

hospital militar

hospital privado

hospital psiquiatrico

hospital universitario

hospital veterinario

iglesia adventista del séptimo dia

institucion educativa

institucién financiera

institucion religiosa

jardin de infancia

joyeria

kinesiologo

laboratorio

laboratorio de andlisis clinicos

laboratorio de radiografias

laboratorio dental

masajista

masajista deportivo

mecanico protésico dental

médico

médico de familia

médico de medicina general

médico de urgencias

médico especializado en el tratamiento del dolor

médico especializado en medicina laboral

nutricionista

oficina de cambio de divisas

oficina de gobierno local

oficina de la administracion

oficina del gobierno
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https://www.opina.com.uy/ferreteria/
https://www.opina.com.uy/fisiatra/
https://www.opina.com.uy/fisioterapeuta/
https://www.opina.com.uy/fisioterapia/
https://www.opina.com.uy/fundacion/
https://www.opina.com.uy/fundacion-de-investigacion/
https://www.opina.com.uy/gastroenterologo/
https://www.opina.com.uy/ginecologo/
https://www.opina.com.uy/grupo-medico/
https://www.opina.com.uy/hospital-cardiovascular/
https://www.opina.com.uy/hospital-de-maternidad/
https://www.opina.com.uy/hospital-general/
https://www.opina.com.uy/hospital-militar/
https://www.opina.com.uy/hospital-privado/
https://www.opina.com.uy/hospital-psiquiatrico/
https://www.opina.com.uy/hospital-universitario/
https://www.opina.com.uy/hospital-veterinario/
https://www.opina.com.uy/iglesia-adventista-del-septimo-dia/
https://www.opina.com.uy/institucion-educativa/
https://www.opina.com.uy/institucion-financiera/
https://www.opina.com.uy/institucion-religiosa/
https://www.opina.com.uy/jardin-de-infancia/
https://www.opina.com.uy/joyeria/
https://www.opina.com.uy/kinesiologo/
https://www.opina.com.uy/laboratorio/
https://www.opina.com.uy/laboratorio-de-analisis-clinicos/
https://www.opina.com.uy/laboratorio-de-radiografias/
https://www.opina.com.uy/laboratorio-dental/
https://www.opina.com.uy/masajista/
https://www.opina.com.uy/masajista-deportivo/
https://www.opina.com.uy/mecanico-protesico-dental/
https://www.opina.com.uy/medico/
https://www.opina.com.uy/medico-de-familia/
https://www.opina.com.uy/medico-de-medicina-general/
https://www.opina.com.uy/medico-de-urgencias/
https://www.opina.com.uy/medico-especializado-en-el-tratamiento-del-dolor/
https://www.opina.com.uy/medico-especializado-en-medicina-laboral/
https://www.opina.com.uy/nutricionista/
https://www.opina.com.uy/oficina-de-cambio-de-divisas/
https://www.opina.com.uy/oficina-de-gobierno-local/
https://www.opina.com.uy/oficina-de-la-administracion/
https://www.opina.com.uy/oficina-del-gobierno/

oficina médica

oficinas de empresa

oftalmdlogo

optometrista

organizacion de ayuda y servicios para personas con discapacidad

organizacion de voluntariado

organizacion no gubernamental

ortodoncista

ostedpata

otorrinolaringélogo

parada de taxis

pediatra

pelugueria

piscina

planificador financiero

podologo

polideportivo

prestamista hipotecario

prestamos

profesional de medicina alternativa

programa de salud y bienestar

proveedor de equipos de fisioterapia

proveedor de materiales de construccion

proveedor de repuestos de carroceria de automoviles

psicoterapeuta

psicologo

psicologo infantil

psiquiatra

puesto de primeros auxilios

guiosco

quiropractico

radio

radiologia odontoldgica

reparaciones

representante comercial

residencia de ancianos

reumatologo

salud y bienestar

salon de manicura y pedicura

secretaria municipal

seguridad y salud ocupacional

servicio de asesoramiento crediticio
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https://www.opina.com.uy/oficina-medica/
https://www.opina.com.uy/oficinas-de-empresa/
https://www.opina.com.uy/oftalmologo/
https://www.opina.com.uy/optometrista/
https://www.opina.com.uy/organizacion-de-ayuda-y-servicios-para-personas-con-discapacidad/
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https://www.opina.com.uy/otorrinolaringologo/
https://www.opina.com.uy/parada-de-taxis/
https://www.opina.com.uy/pediatra/
https://www.opina.com.uy/peluqueria/
https://www.opina.com.uy/piscina/
https://www.opina.com.uy/planificador-financiero/
https://www.opina.com.uy/podologo/
https://www.opina.com.uy/polideportivo/
https://www.opina.com.uy/prestamista-hipotecario/
https://www.opina.com.uy/prestamos/
https://www.opina.com.uy/profesional-de-medicina-alternativa/
https://www.opina.com.uy/programa-de-salud-y-bienestar/
https://www.opina.com.uy/proveedor-de-equipos-de-fisioterapia/
https://www.opina.com.uy/proveedor-de-materiales-de-construccion/
https://www.opina.com.uy/proveedor-de-repuestos-de-carroceria-de-automoviles/
https://www.opina.com.uy/psicoterapeuta/
https://www.opina.com.uy/psicologo/
https://www.opina.com.uy/psicologo-infantil/
https://www.opina.com.uy/psiquiatra/
https://www.opina.com.uy/puesto-de-primeros-auxilios/
https://www.opina.com.uy/quiosco/
https://www.opina.com.uy/quiropractico/
https://www.opina.com.uy/radio/
https://www.opina.com.uy/radiologia-odontologica/
https://www.opina.com.uy/reparaciones/
https://www.opina.com.uy/representante-comercial/
https://www.opina.com.uy/residencia-de-ancianos/
https://www.opina.com.uy/reumatologo/
https://www.opina.com.uy/salud-y-bienestar/
https://www.opina.com.uy/salon-de-manicura-y-pedicura/
https://www.opina.com.uy/secretaria-municipal/
https://www.opina.com.uy/seguridad-y-salud-ocupacional/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-asesoramiento-crediticio/

servicio de cremacion

servicio de depilacién

servicio de emergencias

servicio de salud mental

servicio de salud ocupacional

servicio de taxis

servicio de transporte

servicio de tratamiento del cabello

servicio de urgencias dentales

servicio de urgencias veterinarias

servicio postal

servicios médicos locales

sociedad de viviendas

soporte y servicios informaticos

spa

spa de dia

spa terapéutico

spay gimnasio

subestacion eléctrica

taller de reparacion de automéviles

taller mecéanico

terapeuta de drenaje linfatico

terapeuta de reiki

tienda de accesorios para automoviles

tienda de articulos ortopédicos

tienda de articulos para el hogar

tienda de audifonos

tienda de belleza y salud

tienda de deportes

tienda de descuento

tienda de electronica

tienda de fotografia

tienda de moviles

tienda de neumaticos

tienda de productos organicos

tienda de repuestos para automdoviles

tienda libre de impuestos

town square

trabajos en altura

unidad hospitalaria

universidad

varios
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https://www.opina.com.uy/servicio-de-cremacion/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-depilacion/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-emergencias/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-salud-mental/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-salud-ocupacional/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-taxis/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-transporte/
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https://www.opina.com.uy/servicio-postal/
https://www.opina.com.uy/servicios-medicos-locales/
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https://www.opina.com.uy/terapeuta-de-reiki/
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https://www.opina.com.uy/tienda-de-articulos-ortopedicos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-articulos-para-el-hogar/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-audifonos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-belleza-y-salud/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-deportes/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-descuento/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-electronica/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-fotografia/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-moviles/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-neumaticos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-productos-organicos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-repuestos-para-automoviles/
https://www.opina.com.uy/tienda-libre-de-impuestos/
https://www.opina.com.uy/town-square/
https://www.opina.com.uy/trabajos-en-altura/
https://www.opina.com.uy/unidad-hospitalaria/
https://www.opina.com.uy/universidad/
https://www.opina.com.uy/varios/

veterinario
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https://www.opina.com.uy/veterinario/

