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Clinica deportiva rs - Montevideo

Gimnasio Clinica Deportiva RS: Tu Mejor Opcién en Montevideo

Ubicado en el corazén de Montevideo, el Gimnasio Clinica Deportiva RS se
ha consolidado como uno de los mejores centros de entrenamiento de la
ciudad. Con un enfoque integral en la salud y el bienestar, este gimnasio ofrece
una variedad de servicios que satisfacen las necesidades de cada cliente.

Servicios Ofrecidos
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especificos. Aerdbicos y Clases Grupales: Actividades dinamicas para
mejorar tu condicion fisica. Fisioterapia y Rehabilitacion: Atencion
especializada para recuperarte de lesiones. Nutricion y Asesoria Dietética:
Planes alimentarios disefiados por expertos.

Instalaciones de Primer Nivel

Las instalaciones del Gimnasio Clinica Deportiva RS son modernas y estan
equipadas con la ultima tecnologia en maquinaria de ejercicio. Desde areas de
pesas hasta espacios dedicados a actividades cardiovasculares, cada rincén
esta disefado para maximizar tu rendimiento.

Beneficios de Entrenar en el Gimnasio Clinica Deportiva RS

Entrenar en este gimnasio no solo te permite alcanzar tus objetivos fisicos, sino
gue también promueve una mejor salud mental. Algunos de los beneficios

ingluyen: . . . . .
NoYVacion Constante: Entrena en un ambiente positivo con profesionales
capacitados. Mejora Continua: Evaluaciones regulares para seguir tu
progreso. Comunidad: Forma parte de una comunidad activa y solidaria.

Conclusion

Si buscas un lugar donde mejorar tu condicién fisica y cuidar de tu salud, el
Gimnasio Clinica Deportiva RS en Montevideo es la opcion ideal. Con
profesionales comprometidos y un ambiente acogedor, aqui encontraras todo lo
necesario para alcanzar tus metas.

Estamos ubicados en

Presidente, Pres. Ing. José Serrato 3240, 11200 Montevideo, Departamento de
Montevideo - Uruguay (UY)

La linea de telefono de este Gimnasio es 094420806
Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al094420806

Atendemos en el siguiente horario:

Dia Horarios
Lunes
8?AM - 9 PM

Martes
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8?AM - 9 PM
Miércoles
8?AM - 9 PM
Jueves
8?AM - 9 PM

|erne
erra

Sabado
Cerrado
Domingo
8?AM - 9 PM

Si precisa modificar algun elemento que crea que no esta correcto en esta
pagina, por favor remita un mensaje e nos ocuparemos de ello de manera
rapida. De antemano muchas gracias.
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Gimnasio Fitness - Canelones

Gimnasio Fitness - Canelones

Akl Power Fit - Baltasar Brum

San Vicente Padel Blindex - Chuy

Fk Gym Centro De Entrenamiento - Atlantida

Club Social y Deportivo Soca - Soca

Categorias

Agencia de viajes

Agencia inmobiliaria

Albergue

Almacén

Arroceria

Atraccion turistica

Bar

Bar con musica en directo

Bar de tapas

Bar musical

Bar restaurante

Barberia

Bed & Breakfast

Bocateria

Bodega

Buffet libre

Cafeteria

Camping

Carniceria

Casa rural

Centro comercial

Centro cultural

Centro de informacion turistica

Centro educativo

Cerveceria

Cerveceria al aire libre

Cerveceria artesanal

Chiringuito

Churreria
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Cibercafé

Club

Club de entretenimiento para adultos

Club de remo

Club de tenis

Club deportivo

Club nocturno

Club nautico

Club social

Comercio

Comida a domicilio

Cooperativa de ahorro y crédito

Creperia

Delivery service

Diner

Disefador grafico

Educacion

Electricista

Empresa de medios de comunicacion

Escuela

Escuela de arte

Establecimiento de sopas

Estadio

Fabrica de cerveza

Estacion de Servicio

Gimnasio

Hamburgueseria

Hawker stall

Heladeria

Hospital

Hot dog stand

Hotel

Iglesia

Instalaciones deportivas

Libreria

Lounge

Lugar de interés histérico

Marisqueria

Mayorista

Mercado

Merceria

Meson
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Molino de harina

Museo

Oficina de administracién municipal

Organizador de eventos

Panaderia

Panaderia mayorista

Papeleria

Parque

Parrillada

Pasteleria

Pasteleria francesa

Pizza para llevar

Pizzeria

Pizzeria a domicilio

Polleria

Posada

Pub

Pub restaurante

Punta del Este

Recinto para eventos

Restaurante

Restaurante americano

Restaurante armenio

Restaurante asiatico

Restaurante brasilefio

Restaurante chino

Restaurante cubano

Restaurante de alta cocina

Restaurante de brunch

Restaurante de cocina criolla

Restaurante de cocina de Oriente Medio

Restaurante de cocina del norte de Italia

Restaurante de cocina espafiola

Restaurante de comida madrilefia

Restaurante de comida para llevar

Restaurante de comida rapida

Restaurante estilo Hong Kong

Restaurante de comida saludable

Restaurante de comida sin gluten

Restaurante de desayunos

Restaurante de falafeles

Restaurante de fideos frios
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Restaurante de fish & chips
Restaurante de hot pot

Restaurante de perritos calientes
Restaurante de platos de carne
Restaurante de postres

Restaurante de suppon

Restaurante de sushi

Restaurante especializado en barbacoa
Restaurante especializado en chuletas
Restaurante cocina moderna latinoamericana
Restaurante especializado en fideos
Restaurante de fusién asiatica
Restaurante especializado en platos pequefios
Restaurante especializado en pollo
Restaurante especializado en ramen
Restaurante especializado en sundae
Restaurante familiar

Restaurante hawaiano

Restaurante indio

Restaurante italiano

Restaurante japonés

Restaurante mexicano

Restaurante occidental

Restaurante peruano

Restaurante ruso

Restaurante sirio

Restaurante suizo

Restaurante uruguayo

Restaurante vasco

Restaurante vegano

Restaurante vegetariano

Restaurante venezolano

Restaurante vietnamita

Sala de baile

Salén de té

Salén para eventos

Servicio de catering

Supermercado

Taberna

Taller de chapa y pintura

Tienda de alimentacion

Tienda de alimentos naturales
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Tienda de articulos de fiesta

Tienda de aves de corral

Tienda de café

Tienda de cerveza

Tienda de congelados

Tienda de donuts

Tienda de ensaladas

Tienda de galletas

Tienda de materiales para la construccion

Fabrica de pastas

Tienda de postres

Tienda de tartas

Tienda general

Tienda naturista

Vivero

Zona de restauracion

Cafeteria apta para perros

centro de formacioén

centro de pilates

centro de rehabilitacion

centro deportivo

clinica de acupuntura

clinica de fisioterapia

clinica de medicina deportiva

clinica especializada

clinica ginecoldgica

clinica ortopédica

escuela de masajistas

escuela universitaria

establecimiento de reparacién de articulos electronicos

esteticista facial

fisiatra

fisioterapeuta

fisioterapia

kinesidlogo

masajista

oficina médica

ostedpata

profesional de medicina alternativa

programa de salud y bienestar

proveedor de equipos de fisioterapia

psicologo
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