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Clínica Capurro - Montevideo
   
Gimnasio Clínica Capurro: Un espacio dedicado a tu bienestar en
Montevideo

  Ubicado en el corazón de Montevideo, el Gimnasio Clínica Capurro se
presenta como una excelente opción para quienes buscan mejorar su salud y
estado físico. Este gimnasio combina instalaciones modernas con un enfoque
en la rehabilitación y el acondicionamiento físico.  

Instalaciones y servicios

1/10

https://www.opina.com.uy/
https://www.opina.com.uy/gimnasio/montevideo/clinica-capurro-montevideo_153967.php
https://www.opina.com.uy/montevideo/
https://www.opina.com.uy/?src=captcha
https://www.opina.com.uy/gimnasio/montevideo/clinica-capurro-montevideo_153967.php#com
https://www.opina.com.uy/gimnasio/montevideo/clinica-capurro-montevideo_153967.php
https://www.opina.com.uy/gimnasio/montevideo/clinica-capurro-montevideo_153967.php
https://www.opina.com.uy/montevideo/


  El Gimnasio Clínica Capurro cuenta con equipos de última generación,
diseñados para ofrecer una experiencia completa a sus usuarios. Entre sus
servicios destacan:  Entrenamiento Personalizado: Programas adaptados a las necesidades
individuales. Clases Grupales: Actividades dinámicas que fomentan la
motivación y la camaradería. Rehabilitación Física: Tratamientos
especializados para facilitar la recuperación de lesiones.   

Profesionales capacitados

  En el Gimnasio Clínica Capurro, un equipo de profesionales altamente
capacitados se dedica a brindar atención personalizada. Los entrenadores y
fisioterapeutas están siempre dispuestos a guiar a los usuarios en su proceso
de entrenamiento y rehabilitación.  

Beneficios de entrenar en el Gimnasio Clínica Capurro

  Entrenar en el Gimnasio Clínica Capurro no solo mejora la condición física,
sino que también ofrece múltiples beneficios para la salud, tales como:  Mejora del estado físico general: Aumento de la fuerza, resistencia y
flexibilidad. Prevención de lesiones: Programas diseñados para fortalecer el
cuerpo y evitar dolencias. Reducción del estrés: Actividad física como método
efectivo para liberar tensiones.   

Conclusión

  El Gimnasio Clínica Capurro se establece como un referente en Montevideo,
ofreciendo un entorno propicio para la salud y el bienestar. Ya sea que busques
ponerte en forma, rehabilitarte de una lesión o simplemente disfrutar de una
actividad física, este gimnasio es la opción ideal.    
Puedes llegar a nosotros en

  
 Francisco Gómez 901, 11700  Montevideo, Departamento de Montevideo - Uruguay  (UY) 
 
     
 
El telefono de contacto de este Gimnasio  es 094602070
 
Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al094602070
 
    
 
   
    
 

Visítanos en los siguientes horarios:

    Día Horarios    Lunes 7:30?AM - 8 PM   
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https://www.openstreetmap.org/directions?to=-34.867811599999996%2C-56.2109552#map=15/-34.867811599999996/-56.2109552
tel:094602070
https://wa.me/+598094602070


Martes 7:30?AM - 8 PM   Miércoles 7:30?AM - 8 PM   Jueves Cerrado   Viernes Cerrado   Sábado 7:30?AM - 8 PM   Domingo 7?AM - 8 PM           Si precisa actualizar cualquier detalle que piense que no es acertado sobre
esta página, le pedimos haga llegar un mensaje e nos ocuparemos de ello de
manera rápida. De antemano agradecidos. 
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