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Florfit Centro Deportivo - Juan L. Lacaze

Gimnasio Florfit Centro Deportivo en Juan L. Lacaze

El Gimnasio Florfit Centro Deportivo se ha convertido en un referente para
los amantes del ejercicio en Juan L. Lacaze, un encantador departamento de
Colonia. Este centro deportivo no solo ofrece instalaciones de primer nivel, sino
también una variedad de servicios para ayudar a sus miembros a alcanzar sus
objetivos de salud y bienestar.

Instalaciones Modernas
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El Gimnasio Florfit cuenta con equipamiento de ultima generacion, incluyendo
maquinas de cardio, pesas libres y espacios dedicados al entrenamiento
funcional. Los usuarios pueden disfrutar de un ambiente acogedor y motivador,
ideal para realizar rutinas de ejercicio completas.

Clases Grupales y Entrenamiento Personalizado

Una de las principales atracciones del Centro Deportivo Florfit son sus clases
grupales. Desde yoga hasta entrenamiento de alta intensidad, hay opciones
para todos los gustos y niveles de habilidad. Ademas, ofrecen planes de
entrenamiento personalizado que se adaptan a las necesidades individuales
de cada miembro, asegurando asi un progreso efectivo y seguro.

Compromiso con la Comunidad

El Gimnasio Florfit también se destaca por su compromiso con la comunidad
local. Organizan eventos deportivos, charlas sobre nutricion y programas de
bienestar, fomentando un estilo de vida saludable entre los residentes de Juan
L. Lacaze.

Conclusion

Si buscas un lugar donde mejorar tu condicién fisica y formar parte de una
comunidad activa, el Gimnasio Florfit Centro Deportivo es tu mejor opcion en
Juan L. Lacaze, Colonia. No dudes en visitar sus instalaciones y descubrir
todas las oportunidades que tienen para ofrecerte.

Nuestra direccion es

{complete address street}, {complete address postal codel {complete address city},
{complete address state} - {confiquracion.obtener nombre pais(P pais)} ({P pais})

El telefono de contacto de el respectivo Gimnasio es 094710057
Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al094710057

Abrimos en el siguiente horario:

Dia Horarios
Lunes
4-10 PM

Martes
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4-10 PM
Miércoles
4-10 PM
Jueves

4-10 PM

iern
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Sabado
4-10 PM
Domingo
4-10 PM

Si usted necesita modificar algun elemento que sienta que no es preciso
acerca de este sitio, le solicitamos haga llegar un mensaje que lo ajustaremos
lo antes posible. De antemano muchas gracias.

Imagenes

Florfit centro deportivo precios
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médico

médico de familia

médico de medicina general

oficina del gobierno

oficina médica

ostedpata

polideportivo

profesional de medicina alternativa

programa de salud y bienestar

proveedor de equipos de fisioterapia

proveedor de repuestos de carroceria de automoviles

psicoterapeuta

psicologo

quiropréctico

salud y bienestar

seguridad y salud ocupacional

servicio de cremacion

servicio de salud mental

servicios médicos locales

spa de dia

spa terapéutico

spay gimnasio

taller de reparacién de automoviles

terapeuta de drenaje linfatico

terapeuta de reiki

tienda de deportes

tienda de descuento

tienda de repuestos para automdviles
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https://www.opina.com.uy/quiropractico/
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https://www.opina.com.uy/servicio-de-cremacion/
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https://www.opina.com.uy/servicios-medicos-locales/
https://www.opina.com.uy/spa-de-dia/
https://www.opina.com.uy/spa-terapeutico/
https://www.opina.com.uy/spa-y-gimnasio/
https://www.opina.com.uy/taller-de-reparacion-de-automoviles/
https://www.opina.com.uy/terapeuta-de-drenaje-linfatico/
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https://www.opina.com.uy/tienda-de-deportes/
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varios

veterinario
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