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Gimnasio

Gimnasio Centro Unión - Castillos
   
Gimnasio Centro Unión en Castillos: Tu Espacio para el Bienestar

  El Gimnasio Centro Unión es más que un lugar para hacer ejercicio; es un
espacio donde se fomenta la comunidad y se promueve un estilo de vida
saludable en la ciudad de Castillos. Desde su apertura, ha sido un pilar
fundamental para quienes buscan mejorar su condición física y mental.  

Instalaciones de Primera Calidad
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Las instalaciones del Gimnasio Centro Unión están diseñadas para brindar
una experiencia única. Con equipos modernos y un ambiente acogedor, los
socios pueden disfrutar de diversas actividades que se adaptan a todos los
niveles de condición física.  

Clases Variadas y Entrenadores Calificados

  Una de las grandes ventajas del Gimnasio Centro Unión es la variedad de
clases que ofrece. Desde zumba hasta yoga, pasando por entrenamiento
funcional, hay opciones para todos los gustos. Además, los entrenadores son
profesionales altamente capacitados que están siempre dispuestos a guiar y
motivar a los socios en su camino hacia el bienestar.  

Un Ambiente Inclusivo y Amigable

  En el Gimnasio Centro Unión, se promueve un ambiente inclusivo donde
todas las personas se sienten bienvenidas. La comunidad que se ha formado
en este gimnasio es un reflejo de la diversidad de Castillos, lo que crea un
sentido de pertenencia y apoyo entre sus miembros.  

Planes de Membresía Accesibles

  El Gimnasio Centro Unión se esfuerza por ofrecer planes de membresía
accesibles para todos. Esto permite que más personas puedan disfrutar de los
beneficios de estar en forma sin preocuparse demasiado por su presupuesto.  

Ubicación Estratégica

  Situado en el corazón de Castillos, el Gimnasio Centro Unión es fácilmente
accesible para todos los vecinos de la zona. Su ubicación estratégica facilita
que cualquier persona pueda parar y entrenar, ya sea antes o después de
trabajar.  

Conclusión

  Si estás buscando un lugar para ponerte en forma, hacer nuevos amigos y
disfrutar de una amplia gama de actividades físicas, no dudes en visitar el 
Gimnasio Centro Unión. Con un ambiente amigable, entrenadores calificados
y planes accesibles, es el lugar ideal para comenzar tu viaje hacia un estilo de
vida más saludable en Castillos.    
Nos situamos en:

  
 Dr. P Ferrer 1274, 27200  Castillos, Departamento de Rocha - Uruguay  (UY) 
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El telefono de contacto de este Gimnasio es 44759007.
 
Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al 44759007
 
     
  
   
   
 

Nuestros horarios de atención son:

    Día Horarios    Lunes 7–10?a.m. 4–10?p.m.   Martes 7–10?a.m. 4–10?p.m.   Miércoles 7–10?a.m. 4–10?p.m.   Jueves 7–10?a.m. 4–10?p.m.   Viernes 7–10?a.m. 4–10?p.m.   Sábado 4–9?p.m.   Domingo Cerrado            Si desea actualizar cualquier detalle que piense que no es acertado acerca
de este sitio, le rogamos envíenos un mensaje que lo solucionaremos a la
brevedad. Con anticipación agradecidos. 

Imágenes

Gimnasio centro union videos
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Gimnasio centro union todo

Gimnasio centro union street view y 360
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Abdiel Tellechea 24-11-24 03:35

Lindo lugarcito, podés hacer volley, basket, fútbol y aparatos, ¡un golazo!
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