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Gimnasio Fitness - Canelones
   
Gimnasio Fitness en Canelones: Un Espacio Inclusivo y Conectado

  El Gimnasio Fitness ubicado en Canelones, Departamento de Canelones, se
destaca por ofrecer una experiencia completa que combina accesibilidad,
tecnología y un servicio al cliente excepcional.  

Servicios Disponibles

  Este gimnasio cuenta con una amplia gama de servicios para satisfacer las
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necesidades de sus usuarios. Entre los servicios en el lugar, se incluyen:  Entrenamientos personalizados Clases en línea para quien prefiere ejercitarse
desde casa Equipos modernos y bien mantenidos   

Planificación y Accesibilidad

  La planificación es clave en este gimnasio, ya que permite a los usuarios
establecer metas claras y alcanzables. Además, el centro cuenta con 
sanitarios unisex, lo que asegura un ambiente cómodo y respetuoso para
todos.  En términos de accesibilidad, el gimnasio está diseñado para ser accesible
para personas en silla de ruedas. La entrada accesible para personas en
silla de ruedas y el estacionamiento accesible garantizan que todos puedan
disfrutar de las instalaciones sin inconvenientes.  

Conectividad y Comodidad

  Todos los visitantes pueden disfrutar de conexión a Wi-Fi gratuita, lo que
permite mantenerse conectado mientras realizan su rutina de ejercicios. Esto es
especialmente útil para quienes participan en clases en línea o desean
compartir su progreso en redes sociales.  

Citas y Más Información

  Para acceder a los servicios del gimnasio, se requiere una cita, lo que
garantiza una atención más personalizada. No dude en ponerse en contacto
con el equipo para saber más sobre las opciones de servicio en idioma
español y cualquier otra consulta que pueda tener.  En resumen, el Gimnasio Fitness en Canelones es un espacio pensado para
todos, donde la inclusión, la planificación y la tecnología se combinan para
ofrecer la mejor experiencia a sus usuarios.    
Estamos ubicados en

  
 Treinta y Tres 334, 90000  Canelones, Departamento de Canelones - Uruguay  (UY) 
 
     
 
El telefono de contacto de el respectivo Gimnasio  es 43322224
 
Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al43322224
 
    
 
   
    
 

Nuestros horarios de atención son:

    Día Horarios    Lunes
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 7:30?AM - 10 PM   Martes 7:30?AM - 10 PM   Miércoles 7:30?AM - 10 PM   Jueves 7:30?AM - 10 PM   Viernes 9?AM - 12 PM   Sábado Cerrado   Domingo 7:30?AM - 10 PM        El sitio web es Gimnasio Fitness      

Preguntas frecuentes sobre Gimnasio Fitness

¿Cuáles son los servicios de un gimnasio en Guayaquil?

Entrenamiento personalizado, clases grupales, zona de pesas, máquinas
cardiovasculares, sauna, servicios de nutrición y dietética, entre otros.

¿Dónde se encuentra el mejor servicio y productos de gimnasios en
Monterrey?

En Monterrey, puedes encontrar diversos gimnasios que ofrecen servicios de alta
calidad y una amplia gama de productos para satisfacer tus necesidades fitness.
Algunas opciones populares son Smart Fit, Sport City y Anytime Fitness. Te
recomendaría investigar las diversas opciones disponibles en la zona, visitar los
gimnasios en persona si es posible, y leer reseñas en línea para encontrar el mejor
servicio y productos que se ajusten a tus preferencias y objetivos de entrenamiento.

¿Qué hace un entrenador e instructor de los gimnasios personal?

Un entrenador e instructor de un gimnasio personal se encarga de diseñar programas
de entrenamiento personalizados para sus clientes, supervisar y corregir la ejecución
de los ejercicios, motivar y guiar durante las sesiones de entrenamiento, además de
proporcionar asesoramiento nutricional y seguimiento de los progresos para alcanzar
los objetivos de acondicionamiento físico.
 Si desea actualizar algún dato que crea que no está correcto acerca de este sitio, le
pedimos envíenos un mensaje y nos ocuparemos de ello de manera rápida. Desde
ya le agradecemos. 
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Imágenes

Gimnasio fitness videos

Gimnasio fitness mapa
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Gimnasio fitness horario

Gimnasio fitness gimnasio
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Gimnasio fitness del propietario

Gimnasio fitness canelones

Tags
 Planificación,  Sanitario,  Wi-Fi,  Estacionamiento accesible para personas en silla de ruedas, 
Sanitarios unisex,  Servicios en el lugar,  Accesibilidad,  Opciones de servicio,  Entrada accesible
para personas en silla de ruedas,  Se requiere una cita,  Clases en línea,  Servicios

Contenido relacionado

3.9 * Gimnasio Centro Unión - Castillos

4.6 * Gimnasio San Miguel - Los Cerrillos

4.8 * Gimnasio Colón - Montevideo
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3.7 * Gimnasio Argos Acj - San José De Mayo

0.0 * Cerro - Curtina

5.0 * Gimnasio M2004 - Durazno

4.1 * Gimnasio Municipal - Artigas

4.2 * Club Uruguay - Carmelo

0.0 * San Jacinto canelones - Canelones

4.4 * San Vicente Padel Blindex - Chuy

Categorías

Agencia de viajes
Agencia inmobiliaria
Albergue
Almacén
Arrocería
Atracción turística
Bar
Bar con música en directo
Bar de tapas
Bar musical
Bar restaurante
Barbería
Bed & Breakfast
Bocatería
Bodega
Buffet libre
Cafetería
Camping
Carnicería
Casa rural
Centro comercial
Centro cultural
Centro de información turística
Centro educativo
Cervecería
Cervecería al aire libre
Cervecería artesanal
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Chiringuito
Churrería
Cibercafé
Club
Club de entretenimiento para adultos
Club de remo
Club de tenis
Club deportivo
Club nocturno
Club náutico
Club social
Comercio
Comida a domicilio
Cooperativa de ahorro y crédito
Crepería
Delivery service
Diner
Diseñador gráfico
Educación
Electricista
Empresa de medios de comunicación
Escuela
Escuela de arte
Establecimiento de sopas
Estadio
Fábrica de cerveza
Estación de Servicio
Gimnasio
Hamburguesería
Hawker stall
Heladería
Hospital
Hot dog stand
Hotel
Iglesia
Instalaciones deportivas
Librería
Lounge
Lugar de interés histórico
Marisquería
Mayorista
Mercado
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Mercería
Mesón
Molino de harina
Museo
Oficina de administración municipal
Organizador de eventos
Panadería
Panadería mayorista
Papelería
Parque
Parrillada
Pastelería
Pastelería francesa
Pizza para llevar
Pizzería
Pizzería a domicilio
Pollería
Posada
Pub
Pub restaurante
Punta del Este
Recinto para eventos
Restaurante
Restaurante americano
Restaurante armenio
Restaurante asiático
Restaurante brasileño
Restaurante chino
Restaurante cubano
Restaurante de alta cocina
Restaurante de brunch
Restaurante de cocina criolla
Restaurante de cocina de Oriente Medio
Restaurante de cocina del norte de Italia
Restaurante de cocina española
Restaurante de comida madrileña
Restaurante de comida para llevar
Restaurante de comida rápida
Restaurante estilo Hong Kong
Restaurante de comida saludable
Restaurante de comida sin gluten
Restaurante de desayunos

9/11

https://www.opina.com.uy/merceria/
https://www.opina.com.uy/meson/
https://www.opina.com.uy/molino-de-harina/
https://www.opina.com.uy/museo/
https://www.opina.com.uy/oficina-de-administracion-municipal/
https://www.opina.com.uy/organizador-de-eventos/
https://www.opina.com.uy/panaderia/
https://www.opina.com.uy/panaderia-mayorista/
https://www.opina.com.uy/papeleria/
https://www.opina.com.uy/parque/
https://www.opina.com.uy/parrilla/
https://www.opina.com.uy/pasteleria/
https://www.opina.com.uy/pasteleria-francesa/
https://www.opina.com.uy/pizza-para-llevar/
https://www.opina.com.uy/pizzeria/
https://www.opina.com.uy/pizzeria-a-domicilio/
https://www.opina.com.uy/polleria/
https://www.opina.com.uy/posada/
https://www.opina.com.uy/pub/
https://www.opina.com.uy/pub-restaurante/
https://www.opina.com.uy/punta-del-este/
https://www.opina.com.uy/recinto-para-eventos/
https://www.opina.com.uy/restaurante/
https://www.opina.com.uy/restaurante-americano/
https://www.opina.com.uy/restaurante-armenio/
https://www.opina.com.uy/restaurante-asiatico/
https://www.opina.com.uy/restaurante-brasileno/
https://www.opina.com.uy/restaurante-chino/
https://www.opina.com.uy/restaurante-cubano/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-alta-cocina/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-brunch/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-cocina-criolla/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-cocina-de-oriente-medio/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-cocina-del-norte-de-italia/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-cocina-espanola/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-comida-madrilena/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-comida-para-llevar/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-comida-rapida/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-comida-rapida-al-estilo-de-hong-kong/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-comida-saludable/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-comida-sin-gluten/
https://www.opina.com.uy/restaurante-de-desayunos/


Restaurante de falafeles
Restaurante de fideos fríos
Restaurante de fish & chips
Restaurante de hot pot
Restaurante de perritos calientes
Restaurante de platos de carne
Restaurante de postres
Restaurante de suppon
Restaurante de sushi
Restaurante especializado en barbacoa
Restaurante especializado en chuletas
Restaurante cocina moderna latinoamericana
Restaurante especializado en fideos
Restaurante de fusión asiática
Restaurante especializado en platos pequeños
Restaurante especializado en pollo
Restaurante especializado en ramen
Restaurante especializado en sundae
Restaurante familiar
Restaurante hawaiano
Restaurante indio
Restaurante italiano
Restaurante japonés
Restaurante mexicano
Restaurante occidental
Restaurante peruano
Restaurante ruso
Restaurante sirio
Restaurante suizo
Restaurante uruguayo
Restaurante vasco
Restaurante vegano
Restaurante vegetariano
Restaurante venezolano
Restaurante vietnamita
Sala de baile
Salón de té
Salón para eventos
Servicio de catering
Supermercado
Taberna
Taller de chapa y pintura
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Tienda de alimentación
Tienda de alimentos naturales
Tienda de artículos de fiesta
Tienda de aves de corral
Tienda de café
Tienda de cerveza
Tienda de congelados
Tienda de donuts
Tienda de ensaladas
Tienda de galletas
Tienda de materiales para la construcción
Fábrica de pastas
Tienda de postres
Tienda de tartas
Tienda general
Tienda naturista
Vivero
Zona de restauración
Cafetería apta para perros
centro de rehabilitación
clínica de fisioterapia
clínica de medicina deportiva
establecimiento de reparación de artículos electrónicos
fisioterapeuta
taller de reparación de automóviles
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