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Consultorio de Fisioterapia - Ciudad De La Costa

Fisioterapeuta en Ciudad de la Costa, Canelones

La fisioterapia es una disciplina esencial para la recuperacion y el bienestar
fisico. En Ciudad de la Costa, ubicada en el Departamento de Canelones, se
encuentra un consultorio de fisioterapia que ofrece servicios profesionales para

tratar diversas condiciones.

Servicios Ofrecidos por el Consultorio de Fisioterapia
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En este consultorio, los fisioterapeutas estan preparados para brindar atencion

sonalizada. Alqunos de los servicios inclyyen: .
IoeI-Iae a ﬁfﬂi‘amon ostopératoria: ,&yuda atllgs pacientes a recuperar su

movilidad tras una cirugia. Terapia manual: Técnicas para aliviar el dolor y
mejorar la funcion muscular. Ejercicios terapéuticos: Programas disefiados
para fortalecer y estabilizar las areas afectadas. Electroterapia: Uso de
corrientes eléctricas para reducir el dolor y mejorar la circulacion.

Importancia de la Fisioterapia

La fisioterapia no solo se enfoca en la rehabilitacion de lesiones, sino que
también juega un papel crucial en la prevencion de problemas fisicos. Un
fisioterapeuta puede evaluar la condicidon del paciente y recomendar ejercicios
y técnicas adecuadas para evitar futuras complicaciones.

Por Qué Elegir Nuestro Consultorio

En el consultorio de fisioterapia de Ciudad de la Costa, nos comprometemos a
ofrecer un servicio de calidad, con profesionales capacitados y una atencién
centrada en el paciente. Nuestro objetivo es facilitar la recuperacion y mejorar
la calidad de vida de cada persona que visita nuestras instalaciones.

Conclusion

Si buscas un fisioterapeuta en Ciudad de la Costa, no dudes en contactar
nuestro consultorio. Estamos aqui para ayudarte a alcanzar tus objetivos de
salud y bienestar.

Estamos ubicados en

C. 53 Manzana 271, 15000 Ciudad de la Costa, Departamento de Canelones - Uruguay
(UY)

El telefono de contacto de dicho Fisioterapeuta es 095804703

Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al095804703

Preguntas frecuentes sobre Consultorio de Fisioterapia

¢, Qué es una unidad de fisioterapia?

Una unidad de fisioterapia es un espacio fisico equipado con los materiales y equipos
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necesarios para llevar a cabo tratamientos de fisioterapia. En este lugar, los
fisioterapeutas atienden a sus pacientes y realizan diversas técnicas y ejercicios
terapéuticos para mejorar su condicion fisica y recuperar la funcionalidad afectada

por lesiones, enfermedades o cirugias.
¢, Qué es la fisioterapia de urgencia?

La fisioterapia de urgencia se refiere a la atencion fisioterapéutica que se brinda de
manera inmediata y prioritaria a pacientes que han sufrido una lesién aguda, un
traumatismo o una afeccidn repentina que requiere intervencion terapéutica de
manera urgente. El objetivo principal de la fisioterapia de urgencia es estabilizar al
paciente, reducir el dolor, prevenir complicaciones y promover la recuperacion

funcional lo antes posible.

¢,Cuantas sesiones de fisioterapia se pueden realizar en el consultorio de
fisioterapia particular en Bogota?

Lo ideal es que el nUmero de sesiones de fisioterapia sea determinado por el
fisioterapeuta segun la evaluacion inicial del paciente y la evolucion de su condicion.
En general, se suelen realizar sesiones de fisioterapia con una frecuenciade 1 a 3
veces por semana, dependiendo de las necesidades del paciente. Es importante
seguir las recomendaciones del profesional de la salud para obtener los mejores

rEsuItadoa. : . : . :
n caso de que quiera ajustar cualquier detalle que considere que no es preciso en
este portal, le rogamos envienos un mensaje que lo ajustaremos de manera rapida.

De antemano gracias por su colaboracion.
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Comentarios

Viatcheslav Chikri 12-02-25 15:17

iTotalmente recomendable, colega! Por pura casualidad hallé la clinica y result6 ser lo mejor para mi
rodilla. El traumatélogo me prohibié hacer sentadillas, andar en bici o subir escaleras. Sin embargo,

aqui me recuperé con ejercicios, ahora pedaleo y subo escaleras sin dolor. Te rehabilitan y fomentan
héabitos de vida saludable, proporcionandote rutinas de ejercicios adaptadas a tu lesién. Un auténtico

experto.
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Tienda de café

Tienda de cerveza

Tienda de congelados

Tienda de donuts

Tienda de ensaladas

Tienda de galletas

Tienda de materiales para la construccion

Fabrica de pastas

Tienda de postres

Tienda de tartas

Tienda general

Tienda naturista

Vivero

Zona de restauraciéon

Cafeteria apta para perros

centro de formacioén

centro de pilates

centro de rehabilitacion

centro deportivo

clinica de fisioterapia

clinica de medicina deportiva

clinica especializada

establecimiento de reparacién de articulos electronicos

fisiatra

fisioterapeuta

fisioterapia

kinesidlogo

masajista

psicologo

quiropractico

seguridad y salud ocupacional

spa terapéutico

spay gimnasio

taller de reparacion de automéviles
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https://www.opina.com.uy/tienda-de-aves-de-corral/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-cafe/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-cerveza/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-congelados/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-donuts/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-ensaladas/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-galletas/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-materiales-para-la-construccion/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-pasta/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-postres/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-tartas/
https://www.opina.com.uy/tienda-general/
https://www.opina.com.uy/tienda-naturista/
https://www.opina.com.uy/vivero/
https://www.opina.com.uy/zona-de-restauracion/
https://www.opina.com.uy/cafeteria-apta-para-perros/
https://www.opina.com.uy/centro-de-formacion/
https://www.opina.com.uy/centro-de-pilates/
https://www.opina.com.uy/centro-de-rehabilitacion/
https://www.opina.com.uy/centro-deportivo/
https://www.opina.com.uy/clinica-de-fisioterapia/
https://www.opina.com.uy/clinica-de-medicina-deportiva/
https://www.opina.com.uy/clinica-especializada/
https://www.opina.com.uy/establecimiento-de-reparacion-de-articulos-electronicos/
https://www.opina.com.uy/fisiatra/
https://www.opina.com.uy/fisioterapeuta/
https://www.opina.com.uy/fisioterapia/
https://www.opina.com.uy/kinesiologo/
https://www.opina.com.uy/masajista/
https://www.opina.com.uy/psicologo/
https://www.opina.com.uy/quiropractico/
https://www.opina.com.uy/seguridad-y-salud-ocupacional/
https://www.opina.com.uy/spa-terapeutico/
https://www.opina.com.uy/spa-y-gimnasio/
https://www.opina.com.uy/taller-de-reparacion-de-automoviles/

