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BeneFisio - Centro de Fisioterapia - Montevideo

Bienvenido a la Clinica de Fisioterapia BeneFisio en Montevideo

La Clinica de Fisioterapia BeneFisio se encuentra ubicada en el corazon de
Montevideo, Departamento de Montevideo, ofreciendo una variedad de
servicios disefiados para mejorar la salud y el bienestar de nuestros pacientes.

Servicios de Fisioterapia
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En BeneFisio, contamos con un equipo de profesionales altamente capacitados

rindan servicios.personalizados. Estos serviciqs incluyen
ehab‘lj?amon depostea ‘?erapla MaATiuaT Jerciclos terape IC0S Electroterapia

y ultrasonido
Sanitarios Unisex

Nuestro centro esta disefiado para la comodidad de todos nuestros pacientes.
Contamos con sanitarios unisex que garantizan la privacidad y accesibilidad
para todos.

Planificacion de Citas

Es importante mencionar que para recibir atencidén en nuestra clinica se
requiere una cita. Esto nos permite organizar nuestro tiempo y ofrecer el mejor
servicio posible. Recomendamos a nuestros pacientes que planifiqguen su visita
con anticipacion.

Contacto y Ubicacién

Si estas buscando atencion fisioterapéutica en Montevideo, no dudes en
contactarnos. Estamos aqui para ayudarte en tu proceso de recuperacion y
bienestar. Para mas informacion sobre nuestros servicios y cOmo programar tu
cita, puedes visitar nuestra pagina web o llamarnos directamente.

Ven a BeneFisio y descubre cdmo podemos ayudarte a mejorar tu calidad de
vida.

Estamos ubicados en

Brig Gral. Diego Lamas 1374, 11318 Montevideo, Departamento de Montevideo - Uruquay
(UY)

El teléfono de el mencionado Clinica de fisioterapia es 095199270
Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al095199270

Abrimos en el siguiente horario:

Dia Horarios
Lunes

8?AM - 9:30 PM
Martes

8?AM - 9:30 PM
Miércoles
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8?AM - 9:30 PM
Jueves
8?AM - 9:30 PM

|erne
erra

Sabado
Cerrado
Domingo

8?AM - 9:30 PM

El sitio web es BeneFisio - Centro de Fisioterapia

Preguntas frecuentes sobre BeneFisio - Centro de Fisioterapia

¢, Qué ofrece Fisioterapia Centro?

Fisioterapia Centro ofrece una amplia gama de servicios de fisioterapia para tratar
lesiones, dolencias musculares y articulares, asi como para mejorar la movilidad y la
calidad de vida de los pacientes. Ademas, su equipo de fisioterapeutas profesionales
utiliza técnicas avanzadas y personalizadas para garantizar resultados efectivos y
duraderos.

¢,Cudles son los beneficios de la fisioterapia?

Los beneficios de la fisioterapia pueden incluir la reduccion del dolor, mejora de la
movilidad, fortalecimiento muscular, aceleracion del proceso de recuperacion post
lesiones, prevencion de futuras lesiones, mejora de la postura y promocion del
bienestar general.

¢Donde se encuentra el centro de fisioterapia Body Help?

El centro de fisioterapia Body Help se encuentra en la calle Mayor 21, 28013 Madrid,
Espafa.

¢, Qué es la fisioterapia en linea?

La fisioterapia en linea es una modalidad de tratamiento que se realiza a travées de
medios digitales, como videollamadas o aplicaciones especializadas. Permite a los
pacientes recibir atencion y seguimiento por parte de un fisioterapeuta desde la
comodidad de su hogar, lo que resulta especialmente Gtil en situaciones donde la
movilidad del paciente esta limitada o existe dificultad para acceder a un centro de
fisioterapia tradicional.
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¢, Cual es el objetivo de la fisioterapia?

El objetivo de la fisioterapia es prevenir lesiones, mejorar la movilidad, aliviar el dolor,
promover la recuperacion y mejorar la calidad de vida de los pacientes a través de

iferentes técnicas y e erci%qs terapéuticos. : .
n caso de que qurera modificar ctalquier detalle que considere que es incorrecto

sobre esta web, le rogamos haga llegar un mensaje e lo solucionaremos lo antes
posible. Anticipadamente le agradecemos.

Imagenes

Benefisio centro de fisioterapia montevideo

4/12


https://www.opina.com.uy/img/benefisio-centro-de-fisioterapia-videos_153519.webp
https://www.opina.com.uy/img/benefisio-centro-de-fisioterapia-montevideo_153519.webp

Jospitalario

z VILLA
ra Rossell 1 - DOLORES
A (=
= ‘an Videla o
(E' -.g Capﬂan o
s 5
Q o 3 Zoologico Villa Dolores
= +4}
g n
'E‘."'a =

jvera
Rivera 9 Q RINEE

Frog
gjlvestre Blanco -
X o
Charrda e @
LI W
Qo'z’ @
L N =
Gestido Disco < .\("b" S LA M(
oy
4 3 5
Yoty - x o POCITOS
fapl
as.l’f E.:‘l'_ ) ] tF ) /
o e - o - = ZF By
{ fi‘\: : .-_-_'-l_\\'_“_! "i’r_‘)_C,LS = o&bf EJFQ 6@1 N RS SO _ SR -...c

Benefisio centro de fisioterapia mapa

s

Benefisio centro de fisioterapia fotos

5/12


https://www.opina.com.uy/img/benefisio-centro-de-fisioterapia-mapa_153519.webp
https://www.opina.com.uy/img/benefisio-centro-de-fisioterapia-fotos_153519.webp

Benefisio centro de fisioterapia fithess

SENTRO b g

Benefisio centro de fisioterapia del propietario
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Planificacion, Se requiere una cita, Sanitario, Servicios, Sanitarios unisex
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Hot dog stand
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Libreria
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Mayorista
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Restaurante de desayunos
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Restaurante venezolano
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Salén de té

Salén para eventos

Servicio de catering

Supermercado

Taberna

Taller de chapa y pintura
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Tienda de alimentacion

Tienda de alimentos naturales

Tienda de articulos de fiesta

Tienda de aves de corral

Tienda de café

Tienda de cerveza

Tienda de congelados

Tienda de donuts

Tienda de ensaladas

Tienda de galletas

Tienda de materiales para la construccion

Fabrica de pastas

Tienda de postres

Tienda de tartas

Tienda general

Tienda naturista

Vivero

Zona de restauracion

Cafeteria apta para perros

centro de formacién

centro de pilates

centro de rehabilitacion

centro deportivo

clinica de fisioterapia

clinica de medicina deportiva

clinica especializada

clinica ginecologica

clinica ortopédica

escuela de masajistas

escuela universitaria

establecimiento de reparacién de articulos electronicos

esteticista facial

fisiatra

fisioterapeuta

fisioterapia

kinesidlogo

masajista

oficina médica

ostedpata

profesional de medicina alternativa

programa de salud y bienestar

psicologo
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https://www.opina.com.uy/tienda-de-alimentacion/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-alimentos-naturales/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-articulos-de-fiesta/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-aves-de-corral/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-cafe/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-cerveza/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-congelados/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-donuts/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-ensaladas/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-galletas/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-materiales-para-la-construccion/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-pasta/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-postres/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-tartas/
https://www.opina.com.uy/tienda-general/
https://www.opina.com.uy/tienda-naturista/
https://www.opina.com.uy/vivero/
https://www.opina.com.uy/zona-de-restauracion/
https://www.opina.com.uy/cafeteria-apta-para-perros/
https://www.opina.com.uy/centro-de-formacion/
https://www.opina.com.uy/centro-de-pilates/
https://www.opina.com.uy/centro-de-rehabilitacion/
https://www.opina.com.uy/centro-deportivo/
https://www.opina.com.uy/clinica-de-fisioterapia/
https://www.opina.com.uy/clinica-de-medicina-deportiva/
https://www.opina.com.uy/clinica-especializada/
https://www.opina.com.uy/clinica-ginecologica/
https://www.opina.com.uy/clinica-ortopedica/
https://www.opina.com.uy/escuela-de-masajistas/
https://www.opina.com.uy/escuela-universitaria/
https://www.opina.com.uy/establecimiento-de-reparacion-de-articulos-electronicos/
https://www.opina.com.uy/esteticista-facial/
https://www.opina.com.uy/fisiatra/
https://www.opina.com.uy/fisioterapeuta/
https://www.opina.com.uy/fisioterapia/
https://www.opina.com.uy/kinesiologo/
https://www.opina.com.uy/masajista/
https://www.opina.com.uy/oficina-medica/
https://www.opina.com.uy/osteopata/
https://www.opina.com.uy/profesional-de-medicina-alternativa/
https://www.opina.com.uy/programa-de-salud-y-bienestar/
https://www.opina.com.uy/psicologo/

quiropractico

salud y bienestar

seguridad y salud ocupacional

servicio de salud mental

spa terapéutico

spay gimnasio

taller de reparacién de automoviles
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https://www.opina.com.uy/quiropractico/
https://www.opina.com.uy/salud-y-bienestar/
https://www.opina.com.uy/seguridad-y-salud-ocupacional/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-salud-mental/
https://www.opina.com.uy/spa-terapeutico/
https://www.opina.com.uy/spa-y-gimnasio/
https://www.opina.com.uy/taller-de-reparacion-de-automoviles/

