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Kairuma - Empalme Olmos

Centro de Yoga Kairuma en Empalme Olmos

El Centro de Yoga Kairuma se encuentra ubicado en Empalme Olmos, en el
Departamento de Canelones, y se ha convertido en un referente para aquellos
gue buscan mejorar su bienestar fisico y mental.

Servicios Ofrecidos

En el Centro de Yoga Kairuma, ofrecemos una variedad de servicios
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diseflados para satisfacer las necesidades de nuestros alumnos. Entre los

seé\{icios que brindamos se incllrj.l)(en: L
ases de yoga para principiames'y avanzados. Talleres de meditacion y

mindfulness. Sesiones de yoga terapeutico para problemas especificos.
Un Espacio Sanitario

Nuestro centro se preocupa por proporcionar un ambiente sanitario y
acogedor. Mantenemos altos estandares de limpieza y desinfeccion para
garantizar la salud y seguridad de todos nuestros visitantes. Ademas, contamos
con instalaciones adecuadas para atender a nuestros alumnos de manera
comoda y respetuosa.

Conclusion

El Centro de Yoga Kairuma no solo es un lugar para practicar yoga, Sino un
espacio donde se fomenta el crecimiento personal y el bienestar integral. Ven'y
descubre cdmo nuestros servicios pueden transformar tu vida en un ambiente
sanitario y positivo.

La localizacién de nuestro local es

18 de Julio 20, 15600 Empalme Olmos, Departamento de Canelones - Uruguay (UY)

El nimero de telefono de este Centro de yoga es 098576447
Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al098576447

Te esperamos en el horario de:
Dia Horarios
Lunes
Cerrado
Martes
Cerrado
Miércoles
9?AM - 8 PM
Jueves
9?AM - 8 PM

ierne
errado

Sabado
Cerrado
Domingo
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Cerrado

Si usted necesita cambiar alguna informacion que piense que no es preciso
en este sitio, por favor haga llegar un mensaje e nos ocuparemos de ello a la
brevedad. Con anticipacion le agradecemos.
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Kairuma instagram
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